
LACTANCIA Y 
MEDICAMENTOS

 una compatibilidad casi siempre posible

Compatibilidad de 
más de 28.000 
términos con la 

Lactancia Materna

HECHO POR 
PROFESSIONALES

Las indicaciones de 
e-lactancia las realizan 

PEDIATRAS y 
FARMACÉUTICAS de 

APILAM para que puedas 
encontrar fácilmente la 

información que necesitas

La Lactancia Materna 
es el fenómeno mas 

SALUDABLE por 
bebés y madres en 
todo tiempo y lugar

Pocas situaciones 
justifican contraindicar 
la Lactancia materna

Casi todo lo que se 
suele prescribir es 
compatible con la 

lactancia



Mas del 90% de 
mujeres toman 

medicamentos o 
productos de 

fitoterapia durante el 
período de lactancia

MÁS QUE 
MEDICAMENTOS

Fármacos, fitoterapia, 
homeopatía, otros productos 
alternativos, procedimientos 

médicos y cosméticos, 
contaminantes, vacunas, 

enfermedades maternas y del 
lactante... 2. El resultado viene codificado con 

un código de colores más un 
comentario y la bibliografia

3. Si persisten dudas después de la 
consulta en e-lactancia, escríbenos 

a 
elactancia.org@gmail.com

CÓMO FUNCIONA?

www.e-lactancia.org
 

1. Introduces el término en el apartado 
de búsqueda

El paracetamol o el ibuprofeno no 
causan ningún problema en la 
lactancia

Si es necesario un antibiótico para 
la mejoría o curación de alguna 
enfermedad infecciosa, casi todos 
los habituales son compatibles con 
la lactancia

To d o s l o s p r o c e d i m i e n t o s 
o d o n t o l ó g i c o s , i n c l u i d a l a 
anestesia local, el blanqueo de 
dientes y la prescripción de 
antibióticos y antiinflamatorios, 
también son compatibles con la 
lactancia

Las ecografías, las radiografías, 
los TAC y las Resonancias 
Nucleares Magnéticas (RNM) son 
compatibles con la lactancia, 
aunque sea con contrastes

La lactancia NO debe suspenderse 
por una mamografía

http://www.e-lactancia.org

