
LACTÀNCIA i 
MEDICAMENTS

 

una compatibilitat quasi sempre possible

Compatibilitat de 
més de 28.000 
termes amb la 

Lactància Materna

FET PER 
PROFESSIONALS

Les indicacions de 
e-lactancia les realitzen 

PEDIATRES i 
FARMACÈUTIQUES 

d’APILAM perquè puguis 
trobar fàcilment tota la 

informació que necesites

La Lactància Materna 
és sempre el fenomen 
més SALUDABLE per 

nadons i mares a 
qualsevol lloc

Poques situacions 
justifiquen 

contraindicar la 
Lactància materna

Quasi tot el que se 
sol prescriure és 

compatible amb la 
Lactància



Més del 90% de 
dones prenen 

medicaments o 
productes de 

fitoteràpia durant el 
periode de lactància

MÉS QUE 
MEDICAMENTS

Fàrmacs, fitoteràpia, 
homeopatia, altres productes 

alternatius, procediments mèdics 
i cosmètics, contaminants, 

vacunes, malalties maternes i 
del lactant… 2. El resultat ve codificat amb un 

codi de colors més un comentari i la 
bibliografia.

3. Si persisteixen els dubtes 
després de la consulta a 
e-lactancia, escriu-nos a 

elactancia.org@gmail.com

COM FUNCIONA?

www.e-lactancia.org
 

1. Introdueixes el que vols buscar en 
l’apartat de búsqueda

El paracetamol o el ibuprofè no 
causen cap problema en la 
lactància

Si és necesari un antibiòtic per la 
millora o curació d’alguna malaltia 
infecciosa, quasi tots els habituals 
són compatibles amb la lactància

To t s e l s p r o c e d i m i e n t s 
odontològics, incluïda l’anestèsia 
local, el blanqueig de dents i la 
p r e s c r i p c i ó d ’ a n t i b i ò t i c s i  
ant i in f lamator is , també són 
compatibles amb la lactància

Les ecografies, les radiografies, 
els TAC i les Resonàncies 
Nuclears Magnètiques (RNM) 
són compatibles amb la lactància, 
encara que siguin amb contrast

La lactància NO s’ha de suspendre 
per una mamografia
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